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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 10 «ОХРАНА ТРУДА» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП 10 «Охрана труда» является обязательной частью 

общепрофессиональной дисциплиной в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

36.02.01 Ветеринария. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК0 6, ОК 07, ОК 08, ОК 09, ПК 1.1,  ПК 1.2, ПК 1.3,  ПК 2,1,  

ПК 2.2, ПК 2.3.  ЛР 1-17 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: В рамках программы 

учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК06, 

ОК07, ОК08, 

ОК09, 

 ПК 1.1,  ПК 

1.2, ПК 1.3,  

ПК 2.1, ПК 

2.2, ПК 2.3.  

ЛР 1-17 

- выявлять опасные и 

вредные производственные 

факторы и соответствующие 

им риски, связанные с 

прошлыми, настоящими или 

планируемыми видами 

профессиональной 

деятельности; 

- использовать   средства   

коллективной   и   

индивидуальной   защиты   в   

соответствии   с характером 

выполняемой 

профессиональной 

деятельности; 

- проводить вводный 

инструктаж подчиненных 

работников (персонал), 

инструктировать их по 

вопросам техники 

безопасности на рабочем 

месте с учетом специфики 

выполняемых работ; 

- разъяснять подчиненным 

работникам (персоналу) 

содержание установленных 

требований охраны труда; 

- контролировать навыки, 

необходимые для 

достижения требуемого 

уровня безопасности труда; 

- вести  документацию  

установленного  образца  по  

охране  труда,  соблюдать  

сроки  ее заполнения и 

условия хранения; 

 

- системы управления охраной 

труда в организации; 

- законы и иные нормативные 

правовые акты, содержащие 

государственные 

нормативные требования 

охраны труда, 

распространяющиеся на 

деятельность организации; 

- обязанности работников в 

области охраны труда; 

- фактические или 

потенциальные последствия 

собственной деятельности 

(или бездействия) и их 

влияние на уровень 

безопасности труда; 

- возможных последствий 

несоблюдения 

технологических процессов и 

производственных 

инструкций подчиненными 

работниками (персоналом); 

- порядок и периодичность 

инструктирования подчиненных 

работников (персонала); 

- порядок хранения и 

использования средств 

коллективной и 

индивидуальной защиты; 

- порядок проведения 

аттестации рабочих мест по 

условиям труда, в том числе 

методику оценки условий 

труда и травмобезопасности; 

 

 



 

1.3. Количество часов на освоение дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 56 часа,  в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –56 часа, 

внеаудиторной (самостоятельной  работы) обучающегося  _ часа  

консультации __ часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем часов в т.ч. 

в форме 

практической 

подготовки 

Объем образовательной программы дисциплины 56 10 

в том числе:   

теоретическое обучение 44  

лабораторные работы (если предусмотрено)   

практические занятия (если предусмотрено) 10 10 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для 

специальностей) 

-  

контрольная работа (если предусмотрено) -  

самостоятельная работа -  

Консультации -  

Промежуточная аттестация в форме   диф. зачет   

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование  разделов 

тем 

и Содержание материала, лабораторные и практические работы 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, акад. 

ч. 

Коды компетенций 

Введение  
1 

Содержание учебного материала   

Основные понятия н терминология охраны труда; 

производственные травмы и заболевания. 
2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК0 9, 

ПК 1.1,  ПК 12, ПК 

1.3,  ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3.  ЛР 1-17 

 Лабораторные занятия не предусмотрено  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Раздел 1. Негативные 

факторы 

производства 

  
14 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК0 9, 

ПК 1.1,  ПК 12, ПК 1.3,  

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3.  

ЛР 1-17 

Тема 1.1 Идентификация и 

воздействие на человека 

факторов производственной 

среды  

 Содержание учебного материала   

 

 
2 

Производственная среда: 

- основные стадии идентификации негативных производственных 

факторов; 

- классификация опасных и вредных производственных факторов; 

- наиболее типичные источники опасных и вредных 

производственных. 

 

 
2 

 

 
 

 Лабораторные занятия не предусмотрено  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  



Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 1.2.Правовые, 

нормативные и 

организационные 

основы. Трудовое 

законодательство 

   

3 
Содержание учебного материала   

Правовые, нормативные и организационные основы 2  

4 Практическое занятие № 1 2  

Разобрать законодательство о труде; систему стандартов 

безопасности труда; систему управления безопасностью груда в 

РФ. 

  

Лабораторные занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 1. 3 Система контроля 

и надзора за безопасностью 

труда: Аттестация рабочего 

места 

5 Содержание учебного материала   

Систему контроля и надзора за безопасностью труда: 

-основные виды контроля за безопасностью труда на предприятиях. 
2  

6 Аттестация рабочего места: требования к рабочему месту; 2  

Лабораторные занятия не предусмотрено  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 1.4 Правила работы 

с животными 

7 Содержание учебного материала   

Правила работы с животными: 

-основные требования при работе с животными для личной 

безопасности. 

 

2 

 

 

Лабораторные занятия не предусмотрено  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 1.5 Должностная 

инструкция ветеринарного 

врача 

8 Содержание учебного материала   

Должностная инструкция ветеринарного врача: 

-правила техники безопасности при работе с медицинскими 

инструментами и оборудованием. 

 

; 2 

 

 

http://otd-lab.ru/


Раздел 2. Права и обязанности 18 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК0 9, 

ПК 1.1,  ПК 12, ПК 1.3,  

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3.  

ЛР 1-17 
Тема 2.1 Права и 

обязанности 

работников при 

выполнение охраны 

труда. 

Заполнение актов. 

9 Содержание учебного материала   

Права и обязанности работник в сфере охране труда и выполнение 

их. 

2  

10 Права и обязанности работника: основные права и обязанности 

работников  

2  

11 Практическое занятие № 2 2  

Заполнение актов о несчастном случаи: -требования при заполнении; 

-правила заполнения. 

  

Лабораторные занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема  2.2 Права и 

обязанности 

работодателя 

12 Содержание учебного материала   

Права и обязанности работодателя: основные права и 

обязанности работодателя. 
2  

Лабораторные занятия не предусмотрено  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема  2.3 Защита человека от 
вредных и опасных 

производственных факторов. 

 Виды инструктажей. 

13 Содержание учебного материала   

Защита человека от вредных и опасных производственных 

факторов: основные способы и средства защиты от физических 

негативных; - факторов, возникающих в сфере будущей 

профессиональной деятельности. 

2  

14 Инструктаж: основные виды инструктажей, проводимые на 

производстве; дать определение и разъяснения 
2  

Практические занятия не предусмотрено  



Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема  2.4 Защита человека от 

опасности механического 

травматизм 

15 Содержание учебного материала   

Практическое занятие №3   

Защита человека от опасности механического травматизм: 

- безопасные приемы работ с ручными инструментами; 

- особенности обеспечения безопасности подъёмно-транспортного 

оборудования. 

 
2 

 
 

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 2.5 Трудовой 

договор. Расследование и 

учет несчастных случаев. 

16 Содержание учебного материала   

Основные пункты трудового договора. Расследование и учет 

несчастных случаев: Основной порядок расследование несчастных 

случаев и составление акта о несчастном случае. 

 

2 

 

 

17 Практическое занятие №4 2  

Заполнение акта по несчастному случаю на производстве   

Лабораторные занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Раздел 3. Производственный процесс 16 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК0 9, 

ПК 1.1,  ПК 12, ПК 1.3,  

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3.  

ЛР 1-17 
Тема 3.1 Технические 

способы и средства защиты 

от поражения электрическим 

током. Действие 

электрического тока на 

организм 

18 Содержание учебного материала   

Технические способы и средства защиты от поражения 

электрическим током. 
2  

19 Действие электрического тока на организм: 

- электролитическое, биологическое, механическое воздействие 

тока; классификация помещений по степени опасности поражения 

электрическим током; 

 
2 

 
 

Лабораторные занятия не предусмотрено  



Практические занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа не предусмотрено  

Тема 3.2  Обеспечение 

комфортных условий для 

трудовой деятельности. 

Микроклимат помещений. 

20 Содержание учебного материала   

Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности 2  

21 Микроклимат помещений,  параметры микроклимата. 2  

 Лабораторные занятия не предусмотрено  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 3.3  Требования 

к освещению и виды. 

22 Содержание учебного материала   

Освещение– требования и виды систем освещения, и параметры 

освещения на рабочих местах 
2  

Лабораторные занятия не предусмотрено  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 3.4  Правила 

поведения при пожаре. 

Основные средства 

пожаротушения. 

23 Содержание учебного материала   

Правила поведения при пожаре: - основной порядок поведения при 

пожаре и порядок эвакуации пострадавших. 
 

2 

 

 

24 Знание основного оборудования используемого при пожарах: 

-классификация оборудования для тушения пожара. 
2  

Лабораторные занятия не предусмотрено  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 3.5 Эргономические 

основы безопасности 

человека 

25 Содержание учебного материала   

Эргономические основы безопасности: - основные характеристики 

человека: антропогенные, сенсомоторные и энергетические; - 

понятия и жизненные примеры. 

 

2 

 

 

Лабораторные занятия не предусмотрено  

Практические занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено  

Тема 3.6 Экономические' 26 Содержание учебного материала   



механизмы управления 

безопасностью. 

Терморегуляция. 

 

 

 

 

 

27 

Экономические' механизмы управления безопасностью 

Основные составляющие экономического ущерба и принципы 

их расчета. 

2  

  

27 Семинарское занятие  2  

 Терморегуляция: принципы терморегуляции организма человека; 

- влияния холодных и теплых температурных условий на организ 

человека. 

 

м 

 

28 Содержание учебного материала   

Практическое занятие №5 Ионизирующее излучение. 

Виды излучений, их влияние на живой организм. 

 

2 

 

 

Лабораторные занятия не предусмотрено  

Контрольные работы не предусмотрено  

Всего (часов): 56  

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к  материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета 

Безопасности жизнедеятельности и охраны труда (ауд. № 10) 

В процессе по курсу охрана труда необходимо использовать: 

Наглядные пособия: 

стенды: государственный символ  

здоровый образ жизни  

гражданская оборона 

Плакаты по разделу «Основы военной службы» 

Фильмы по разделам:  

«Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья»; 

«Государственная система обеспечение личной безопасности»; 

«Основы медицинских знаний »; 

 «Основы обороны государства» 

Технические средства обучения: 

Проектор Acer projector P 1163  

Экран на штативе Apollo-T 200*200 

Ноутбук Acer PB TE-69 KB 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий ,Интернет-ресурсов , дополнительной литературы  

 Основная литература 

1.1. Беляков Г. И. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда в сельском хозяйстве: 

учебник для спо / Г. И. Беляков. - Москва: Юрайт, 2022 - 359 с - Доступ к полному тексту 

с сайта ЭБС Юрайт: https://urait.ru/bcode/471297. 

1.2. Карнаух Н. Н. Охрана труда: учебник для спо / Н. Н. Карнаух. - Москва: Юрайт, 2022 

- 380 с - Доступ к полному тексту с сайта ЭБС Юрайт: https://urait.ru/bcode/489608. 

1.3. Родионова О. М. Охрана труда: учебник для спо / О. М. Родионова, Д. А. Семенов. - 

Москва: Юрайт, 2022 - 113 с - Доступ к полному тексту с сайта ЭБС Юрайт: 

https://urait.ru/bcode/490964. 

  Дополнительная литература 

1.1. Титова Г. Н.,Громов Н. С.,Потапенко В. В.,Савенкова Т. Н.,Шешина Н. И.,Под р. И. - : 

Б.и., Титова Г. Н. Охрана труда. Практические интерактивные занятия: Учебное пособие 

для СПО / Титова Г. Н.,Громов Н. С.,Потапенко В. В.,Савенкова Т. Н.,Шешина Н. И.,Под 

р. И.; Титова Г. Н., Громов Н. С., Потапенко В. В., Савенкова Т. Н., Шешина Н. И. - 280 с. 

- Доступ к полному тексту с сайта ЭБС Лань: https://e.lanbook.com/book/218846. - Доступ к 

полному тексту с сайта ЭБС Лань: https://e.lanbook.com/img/cover/book/218846.jpg. 

1.2. Беляков Г. И. Охрана труда и техника безопасности: учебник для спо / Г. И. Беляков. - 

Москва: Юрайт, 2022 - 404 с - Доступ к полному тексту с сайта ЭБС Юрайт: 

https://urait.ru/bcode/490058. 

  Периодические издания 

1.1. АПК России: научный журнал / Южно-Уральский государственный аграрный 

университет - Челябинск: ЮУрГАУ, - https://rusapk.sursau.ru/ru/about/. 

 

 

 

 

 

 



 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования. 

 

Результаты обучения  Критерии оценки 

 

Методы 

оценки 

результатов 

обучения 

- выявлять опасные и вредные 

производственные факторы и 

соответствующие им риски, связанные с 

прошлыми, настоящими или планируемыми 

видами профессиональной деятельности; 

- использовать средства коллективной 

и индивидуальной защиты в 

соответствии с характером 

выполняемой профессиональной 

деятельности; 

- проводить вводный инструктаж 

подчиненных работников (персонал), 

инструктировать их по вопросам техники 

безопасности на рабочем месте с учетом 

специфики выполняемых работ; 

- разъяснять подчиненным работникам 

(персоналу) содержание установленных 

требований охраны труда; 

- контролировать навыки, необходимые для 

достижения требуемого уровня безопасности 

труда; 

- вести документацию установленного 

образца по охране труда, соблюдать сроки 

ее заполнения и условия хранения. 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 

- системы управления охраной труда в 

организации; 

- законы и иные нормативные правовые 

акты, содержащие государственные 

нормативные требования охраны труда, 

распространяющиеся на деятельность 

организации; - обязанности работников в 

области охраны труда; 

- фактические или потенциальные 

последствия собственной деятельности 

(или бездействия) и их влияние на уровень 

безопасности труда; 

- возможные последствия несоблюдения 

технологических процессов и 

производственных инструкций 

подчиненными работниками 

(персоналом); 

- порядок и периодичность 

инструктирования  

- подчиненных работников 

(персонала); 

- порядок хранения и использования 

средств коллективной и 

индивидуальной защиты; 

- порядок проведения аттестации рабочих 

мест по условиям труда, в том числе 

методику оценки условий труда и 

травмобезопасности; 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено полностью, 

без пробелов, умения сформированы, 

все предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, качество 

их выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое содержание 

курса освоено полностью, без 

пробелов, некоторые умения 

сформированы недостаточно, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно» - теоретическое 

содержание курса освоено частично, 

но пробелы не носят существенного 

характера, необходимые умения 

работы с освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство предусмотренных 

программой обучения учебных 

заданий выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

Оценка выполнения практических 

работ 

«Отлично» - практическое содержание 

курса освоено полностью, без 

пробелов, умения сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

«Хорошо» - практическое содержание 

курса освоено полностью, без 

пробелов, некоторые умения 

сформированы недостаточно, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно»-практическое 

содержание курса освоено частично, 

но пробелы не носят существенного 

характера, необходимые умения 

работы с освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство предусмотренных 

программой обучения учебных 

заданий выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

 

 

 

 

 

-  
 

 

 

Наблюдение и 

оценка 

выполнения 

практических 

заданий , 

индивидуальны

х заданий, 

групповых 

заданий, 

устный опрос, 

тестирование 
 

 

 

 

 

 

 

Устный 

фронтальный 

опрос, 

тестирование 

 

Проверка 

выполнения  

практических 

заданий, экспертное 

заключение, 

тестирование 
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